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I,rHCTPyrflItrt }tb 33
IIo oxpaHe TpyAa IIpH rrpoBeAeHrrrr flporyJroK,

Typrrcrcr([x rroxogoB, 3KcKypct4fi , arccneqlrqufi
I O6rqrle rpe6onaHns 6egonacHocrtr:
1' 1 K nporynKaM, Typl4cruqecKkIM rloxoAttM, eKcKyp cuflM ugKcneruqusM AolycKruorcr Jrrrrla,
lporreArxlre MeArarlnHcxzft ocuorp r.r r4HcrpyKTax ro oxpaHe rpyAa.
1.2 Onacurre Saxroprr
- I'I3MeHeHLI{ yCTaHOBneHHoro Mapurpyra !.BVDKe]F^prs, caMoBOnbHOe ocraBJIeHVe Mecra pacrloJro)KeH}r,
rpyrnhr;
- TpaBMIzpoBaHre Hor [pPI HelpaBl'Inbuou uo46ope o6ynn, [epeABuxeHne 6es o6ynu, a raKNe 6es
6plox I{nI{ qynoK, yKychl 'A.B'T'IMI,I xr4BorHbrMr4, [pecMbrKiuoql'Mr{cr I{ HaceKoMbrMI4:
- oTpaBneHrre sAOBr4TbrMrr paoTeHr,rrMr.r, rrJrOAnMr{ u rpu6alu;
- 3apaxeHl'Ie )Keny.4oqHo-Kl4meqHrrMu 6oresHtMI,I rrpu yrrorpelteuuu BoAhr rr3 HerrpoBepeHHbx
oTKphIThD( BOAOeMOB.

1'3 llpz rpoBe.4eHl'u nporyJIKH, Typl'crcKoro noxoAa, gKcKypcr4tr, 3Kcrrerr4rlr.r.r rpyn,,y )Ararrlr4xcf,,
BOCILITaHHHKOB AOJDKHbI COIpOBOXAaTb ABOe B3pOCJrbIX.

l'4 ilts oKzI:aHI'It uepnoft MeAI'IIII{HcKoft nouorqn nocrpaAaBrrrr4M Bo BpeMr [porynKu, TypgcrcKoro
noxoAa, sKcKypc[u' SKcIreAuIIuu o6ssare.lbHo HMerb alretrKy c na6opou Heo6xo4raurx
MeApTKaMeHTOB r4 [epeBs3orrHbrx cpeAcTB.
2 Tpeoonaunq 6eronacHocrl{ nepeA npoBeAe'ueM rrporyJrKrr, Typ'crcKoro [oxoAa, oKcr(ypc[u,
3r{crreArlquu:
2'l [lpoirtu coorBercrByloqylo rloAroroBKy, r4HcrpyKrax, MeAr.rqu'crcuirocMorp 14 [peAcraBr4rb
c[paBKy o cocTorHrrr.r 3AopoB6.rr.
2'2 Hanerc y4o6nyro oAexry u o6ynr, He crecHrroqyro ABr{x eHvrs. vrcoorBercTByroqyro ce3oHy r.r
noro.rle.
2'3 Y6elurbct B Hanuquu arITeqKpIv ee yKoMnneKToBaHHocrH o6xoAuurnr,rr{ Me,4r.rKilMeHTaMH r.r
lepeBr3 OqHbrMr.r MaTepvuraMvr.
3 Tpeoona'uq 6egonacHocrl'I Bo BpeMq nporyJrKr.r, TyprrcrcKoro rroxoAa,3*cKypcurr, 3KcrreA ur\vuz
3'1 co6nroAarb Al'Icq'urilLr*y, BbIIroJIHflTb Bce yKa3aH'rs pyKoBoAkrre'rflr.r ero 3aMecrr{TeJrr, caMoBoJrbHo
He LI3MeHsrb ycraHoBJlennrrfi ltat'rupyr ABIrxeHLrf, H Mecro paclonoxeHrrr rpylrrhr.
3'2 o'ryas rpoAonx?IreJlbHocrb rlporynKlr cocraBJrrer l-4 uaca,r4 Typr.rcrcKoro noxoAa, eKcKypc1414,
3KcIe.4LIIII4[I He AonxHa rlpeBbllrraTb: Ant yqarrluxcf, l-2 xlaccon - I 4na, 3-4 rnaccos - 3 ,{Hefi. 5-6
KJraccoB - 18 4neft, 7-9 xt:€,ccos - 24 gueir,10-l 1 rnaccon - 30 4neft.
3'3 orupanrrflflcb Ha 3KcKypcI{Io, B rloxoA, uaAenaftre oAexry, coorBercrByroqyro c6ogy r,r 11o1.ore, Ha
Hoflr Ha,4eBaftre upouHl'ro o6ynr, HocKI4, Ha ronoBy - ronosuofi y6op. Bo npeux oKcKypc1ar.r He
crruuafire o6ynr kr He xoAlrre 6ocurou.

f

J.+ Bo BpeMfl npI'IBanoB so zs6eNaHne oxoroB t4 JrecHhrx rroxapoB He punBorr{Tb Kocrpbr.
3.5 He npo6onarr Ha BKyc raxue-ru.r6o pacreHr4r, nJroAbr ra rpn6rr.
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3.6 Не трогать руками ядовитых и опасных животных, пресмыкающихся, насекомых, растения, 

грибы, а также колючие растения и кустарники. 

3.7 Во избежание заражения желудочно-кишечными болезнями не пить воду из открытых 

водоемов, использовать для этого питьевую воду из фляжки, которую необходимо брать с собой, 

или кипяченую воду. 

3.8 Соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать руководителя группы или 

его заместителя об ухудшении состояния здоровья или травмах. 

3.9 Уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам истории и 

культуры, к личному и групповому имуществу. 

4 Требования безопасности в аварийных ситуациях: 

4.1 При укусе ядовитыми животными, пресмыкающимися немедленно отправить пострадавшего 

в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения и родителям 

пострадавшего. 

4.2 При получении учащимся, воспитанником травмы оказать помощь пострадавшему, сообщить 

об этом администрации учреждения и родителям пострадавшего, при необходимости отправить 

его в ближайшее лечебное учреждение. 

5 Требования безопасности по окончании прогулки, туристического похода, экскурсии, 

экспедиции: 

5.1 Проверить по списку наличие всех учащихся. 

5.2 Проверить наличие и сдать на хранение туристское снаряжение. 
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